
「受診券」申請手順（1/6）

申請完了後は内容確認はできますが、修正・変更はできませんのでご注意ください。
(Eメールアドレス・パスワードがご不明な場合は、Pep Up運営会社へお問い合わせください。https://support.pepup.life/hc/ja)

Pep Upにログインし、「ホーム」メニューの「各種申請」をクリック。

＜Web画面＞ ＜アプリ画面＞https://pepup.life/users/sign_in

豊島健康保険組合



「受診券」申請手順（2/6）

「申請一覧」から該当するものをクリック。
（内容は年度によって変更の可能性あり。Web画面もアプリ画面も同じ表示です。）

※必ずご自身で予約後に申請してください。【補助金】を選択しないようご注意ください。
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「受診券」申請手順（3/6）

「■対象者一覧」の対象者選択に → 「申請フォームへ」をクリック。
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「受診券」申請手順（4/6） 豊島健康保険組合

①「1」と入力。

②「予約日」を入力。

③「検診機関名/検査メニュー／検査料」を
プルダウンより選択。

①

②

③



「受診券」申請手順（5/6） 豊島健康保険組合

④「ファイル選択」から画像を添付。

※ システムの都合上、画像添付が必須となります。

白紙を撮ったものなどひとつ画像を載せてください。
画像添付ファイル･･･ jpg、jpeg、gif、png、PDF形式
画像容量･･･最大10MB以下

⑤「上記項目について理解しました」の表記がある場合は、
内容を確認して 。

⑥「下書き保存」または「内容を確認する」をクリック。
→ 申請内容が表示されるので、

不備がなければ「申請する」をクリック。

④

⑤

⑥



「受診券」申請手順（6/6）

申請完了です。

申請しました

【申請内容に不備がない場合】
後日、登録のメールアドレスへ「決裁完了のお知らせ」を送信し、受診券をお渡しします。

【申請内容に不備がある場合】
後日、登録のメールアドレスへ「差し戻しのお知らせ」を送信しますので、必ず内容ご確認いただき、再申請してください。
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（参考）Pep Upに登録されていない方へ

下記のURLかQRコードよりアクセスし、登録をお願いします。
本人確認コードが不明な場合は、豊島健保へお問い合わせください。

豊島健康保険組合

https://pepup.life/signup


