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ポイント・商品券 交換ポイント数

PayPayポイント 100 円分 105pt

PayPayポイント 500 円分 525pt

PayPayポイント 1000 円分 1,050pt

PayPayポイント 3000 円分 3,150pt

PayPayポイント 5000 円分 5,250pt

Amazonギフトカード 100円分 105pt

Amazonギフトカード 500円分 525pt
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Amazonギフトカード 1000円分 1,050pt

Amazonギフトカード 2000円分 2,100pt

Amazonギフトカード 3000円分 3,150pt

Amazonギフトカード 5000円分 5,250pt

Pontaポイント コード 100ポイント 105pt

Pontaポイント コード 500ポイント 525pt

Pontaポイント コード 1,000ポイント 1,050pt

Pontaポイント コード 2,000ポイント 2,100pt

Pontaポイント コード 5,000ポイント 5,250pt
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nanacoギフト 1000円分 1,050pt

nanacoギフト 2000円分 2,100pt

nanacoギフト 5000円分 5,250pt

500 WAONポイント 500pt

ポイント＠ギフト（ｄポイント） 500ポイント 575pt

ポイント＠ギフト（ｄポイント） 1000ポイント 1,150pt

楽天ポイント 500ポイント 600pt

楽天ポイント 1000ポイント 1,200pt

楽天ポイント 1500ポイント 1,800pt
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EJOICAセレクトギフト 500円分 590pt

EJOICAセレクトギフト 1000円分 1,120pt

EJOICAセレクトギフト 2000円分 2,140pt

EJOICAセレクトギフト 3000円分 3,180pt

EdyギフトID 500円分 525pt

EdyギフトID 1000円分 1,050pt

EdyギフトID 2000円分 2,100pt

Apple Gift Card 500円分 525pt

Apple Gift Card 1000円分 1,050pt
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Apple Gift Card 2000円分 2,100pt

Google Play ギフトコード 500円分 525pt

Google Play ギフトコード 1000円分 1,050pt

Google Play ギフトコード 2000円分 2,100pt

QUOカード500円分 650pt

QUOカード1000円分 1,200pt

QUOカード2000円分 2,200pt

QUOカード5000円分 5,500pt

全国百貨店共通商品券 1,000円 2,000pt
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全国百貨店共通商品券 1,000円 x 2 3,180pt

全国百貨店共通商品券 1,000円 x 3 4,350pt

全国百貨店共通商品券 1,000円 x 5 6,710pt

全国百貨店共通商品券 1,000円 x 10 12,590pt

寄付 交換ポイント数

国内災害義援金（能登半島地震災害義援金） 100pt

国内災害義援金（能登半島地震災害義援金） 300pt

国内災害義援金（能登半島地震災害義援金） 1,000pt

国内災害義援金（能登半島地震災害義援金） 3,000pt
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海外救援金 100pt

海外救援金 300pt

活動資金 100pt

活動資金 500pt

活動支援 100pt

活動支援 500pt

活動支援 500pt

カタログギフト 交換ポイント数

やさしいみらい「ひらり」コース 3,800pt
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選べる国産和牛カタログギフト／健勝 5,000pt

やさしいみらい「さらり」コース 5,800pt

グルメカタログごっつお便 FAコース 6,500pt

からだおもい 「KDC」コース 7,000pt

グルメカタログごっつお便 FBコース 9,500pt

からだおもい 「KDP」コース 10,000pt

選べる国産和牛カタログギフト／溌剌 10,000pt

家電 交換ポイント数

[シロカ] ハンディーファンSF-H531W 2,400pt
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[オムロン] 体重計 HN-300T2 3,500pt

[GREEN HOUSE] スマホ充電可能手持扇風機 ダブルファン （グレー） 4,000pt

[ツインバード] ホットシートマッサージャーＨＯＴ ＢＥＡＴ（ブラウン） 4,200pt

[ツインバード] ホットシートマッサージャーＨＯＴ ＢＥＡＴ（レッド） 4,200pt

[エバートラスト] 充電式ミニアルコールディスペンサー 4,400pt

[BRUNO] ポータブルクリップライトファン BDE035-BGY（ブルーグレー） 4,500pt

[ツインバード] ハンディーアイロン＆スチーマーSA-4095B 4,800pt

[タニタ] 体組成計 BC-717-WH 5,000pt

[シロカ] スティッククリーナー SV-SC151 5,200pt
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[シロカ] 5L加湿器 SD-C113LW 5,400pt

[シロカ] 温度調節・人感センサー付き 足元ヒーター まめポカ SH-T132 6,000pt

[オムロン] 体重体組成計 カラダスキャン HBF-228T 8,700pt

[ツインバード] 温度センサー付サーキュレーター 9,000pt

[シロカ] 3Dサーキュレーター SF-A161 9,300pt

[タニタ] 体組成計 BC-714-WH 10,000pt

[アデッソ] Phosh(フォッシュ) ワイヤレス充電+USB充電モデル PS-01 12,000pt

[オムロン] 自動血圧計 HEM-6232T 12,400pt

[オムロン] 上腕式血圧計 スタンダード19シリーズ HCR-7501T 12,400pt
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[シロカ] 2wayコードレススティッククリーナー SV-S271 12,800pt

[シロカ] DC音声操作サーキュレーター扇風機 ポチタマ扇 SF-V191K 17,300pt

[ケルヒャー] 高圧洗浄機 K 2 クラシックプラス 1.600-974.0 17,500pt

[シロカ] 遠赤軽量ヒーター かるポカ SN-M351W 18,500pt

[シロカ] DC大風量タワーファン SF-T171 19,000pt

[Laurastar] 加圧式除菌脱臭スチーマー IGGI 29,800pt

[ダイソン] Dyson Pure Cool™ 空気清浄テーブルファン 48,400pt

食品・飲料 交換ポイント数

新潟県産特別栽培米こしひかり 2,000pt
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[静岡ローディング] 焼津港 海の幸佃煮 3点詰合せ 2,500pt

〈山形・佐藤ファーム〉 特別栽培米こしひかり「和久越米」 2,500pt

[ホテルオークラ] スイーツギフト 8個 2,530pt

[森永製菓] inゼリー プロテイン 6個入り 2,600pt

[マルマン]有機減塩みそ 3,000pt

横須賀海軍カレー 3,000pt

[カルビー] かっぱえびせん匠海2種詰合せ 22枚 3,080pt

[コサナ] マヌカハニー MGO100+ 3,100pt

[森永製菓] inバー プロテイン バニラ 12本入り 3,100pt
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[森永製菓] inバー プロテイン ベイクドビター 12本入り 3,100pt

[銀座千疋屋] マンゴードリンク 3,300pt

[八天堂] とろけるくりーむ大福2種10個詰合せ 3,300pt

[八天堂] プレミアムフローズンくりーむパン詰合せ 3,300pt

[北海道トンデンファーム]バラエティ詰合せ 3,300pt

氷温熟成 煮魚・焼魚ギフトセット6切 NYG-30N 3,300pt

[帝国ホテル] スープ缶詰セット 3,480pt

食味王2kg×2セット 3,500pt

[伊藤園]ビタミン野菜24本 3,580pt
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[ドトールコーヒー] ドリップコ－ヒ－オリジナルブレンド G1916-01 3,620pt

青森県産まっしぐら 5㎏ 3,700pt

[新宿中村屋] 老舗のカリー詰合せ(7袋） 3,720pt

[伊藤園] 高めの血圧を下げる 充実野菜 3,760pt

[ザバス] シェイプ&ビューティ ミルクティー風味231g（ザバスプロテインシェイカー350ml
付） 3,800pt

岩手県産銀河のしずく 5㎏ 3,800pt

[キリン] イミューズ ヨーグルトテイスト500ml×24本入り 4,000pt

[ザバス] ソイプロテイン100 ココア味224g (ザバス プロテインシェイカー500ml付） 4,000pt

[伊藤園] 栄養強化型 1日分の野菜 4,000pt
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青森県産青天の霹靂 4,000pt

[ウィルキンソン] タンサンエクストラＰＥＴ490ml×24本 4,080pt

[サントリー] 特茶 カフェインゼロ 500ml×24本入り 4,080pt

[サントリー] 特茶 ジャスミン 500ml×24本入り 4,080pt

[サントリー] 緑茶 伊右衛門 特茶 500ml×24本入り 4,080pt

[カゴメ] 野菜一日これ一本トリプルケア 200mlx24本 4,350pt

金賞健康米 北海道産 ゆめぴりか 5kg 4,400pt

[米沢牛黄木] 黄木（おおき）の黒毛和牛入りハンバーグセット ６個 4,800pt

[カゴメ] 野菜生活100 国産プレミアムギフト 4,900pt
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[カゴメ]トマトジュース低塩 高リコピントマト使用 265g×24本 4,900pt

〈新潟・小原農場〉 新潟県長岡産 特別栽培米こしひかり 5,000pt

＜山形・佐藤ファーム＞ 特別栽培米はえぬき「和久栄米」 5,000pt

[大五うなぎ工房] うなぎ問屋の大五蒲焼 2尾 5,100pt

[サントリー] ペプシスペシャル ゼロ490ml×24本 5,200pt

[サントリー] 胡麻麦茶 350ml×24本 5,200pt

[サントリー] 黒烏龍茶 350ml×24本 5,200pt

[ 野家] 牛丼の具10袋 YO-G10 5,400pt

[丸福珈琲店] アイス珈琲（無糖） C1823-02 5,450pt
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[キッチン飛騨]ビーフ＆ポークカレー２種詰合せ 5,500pt

[ダイマツ] 氷温熟成 煮魚 焼き魚ギフトセット（10切）NYG-100 5,500pt

[新宿中村屋] 老舗のカリー詰合せ(12袋） 5,500pt

[千疋屋総本店] ピュアフルーツジェリー 5,500pt

[福田農場] 九州果実シロップ３本セット KSS-39 5,500pt

「博多華味鳥」水たきセット 5,500pt

[千房] 国産米粉のお好み焼10枚入セット SGF10 5,600pt

[八郎めん]繁盛店ラーメン32食 P1870-01 8,800pt

[帝国ホテル]スープグルメセット 11,080pt
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スポーツ・アウトドア 交換ポイント数

6LEDランタン 2,500pt

[キャプテンスタッグ] スキレット 20cm UG-3028 3,000pt

[タニタ] 消費カロリー計付きなわとび カロリージャンプ 3,000pt

ハーフイボヨガボール 3,000pt

[キャプテンスタッグ] ラウンジチェア グリーン 3,300pt

[キャプテンスタッグ] ランニングダンベル 1.5㎏×２ 3,600pt

[LOGOS] ポータブルミル 81285041 4,000pt

[キャプテンスタッグ] エアロビックステップ 5,000pt
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[キャプテンスタッグ] 游 マイクロ卓球台 5,000pt

[キャプテンスタッグ] ステンレスコーヒードリッパー UW-3560 5,500pt

[ダンロップ] スリクソン Z-STAR 6,000pt

[ダンロップ] スリクソン Z-STAR （ダイヤモンド） 6,000pt

[ダンロップ] スリクソン Z-STAR XV 6,000pt

[キャプテンスタッグ] ヘキサ ステンレス卓上グリル ＜S＞ UG-94 6,300pt

[キャプテンスタッグ] V型 スマートグリル ＜ミニ＞ UG-47 6,500pt

[Iwatani] やきまるⅡ（CB-SLG-2） 8,180pt

[ロゴス] ハイパー氷点下クーラーXL 14,500pt



※交換商品は予告なく入れ替えを行うことがありますが予めご了承ください

ⒸJMDC Inc. 21

[キャプテンスタッグ] 折りたたみトランポリン 15,000pt

fitbit Inspire3（ミッドナイトゼン／ブラック） 12,800pt

fitbit Charge6（オブシディアン／ブラック アルミニウム） 23,800pt

fitbit Versa4 (ブラック／グラファイトアルミニウム) 27,800pt

fitbit Sense2（シャドーグレー／グラファイトアルミニウム） 32,800pt

キッチン用品 交換ポイント数

ジップロック®スクリューロック®８個入りアソートボック 2,000pt

ぶんぶんチョッパー 2,200pt

[タマハシ] ERETTO"mono" ホットサンドトースター・S ET-101 2,980pt
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[タニタ] デジタルクッキングスケール 3,000pt

サランラップバラエティギフト２０（SVG20Ｄ） 3,000pt

[HARIO] V60GlassBrewingKit S-VGBK-02-T 3,420pt

[シロカ] 蒸気セーブケトル SK-A151K 3,900pt

[ボダム] フレンチプレスコーヒーメーカー 5,000pt

[Toffy] 電子レンジ用グリル鍋 K-MW4-PW 5,400pt

[Russell Hobbs] 電動ミル ソルト＆ペッパー ミニ シルバー 7933JP 5,500pt

[BRUNO] マルチスティックブレンダー（アイボリー） 6,000pt

[BRUNO] マルチスティックブレンダー（ピンク） 6,000pt
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[シロカ] オーブントースター ST-232 8,600pt

[シロカ] 温度調節電気ケトル SK-D171 8,980pt

[シロカ] 全自動コーヒーメーカー SC-A211S 10,700pt

[シロカ] おりょうりケトル ちょいなべ SK-M153K 10,980pt

[シロカ] チョッパー付きハンドブレンダー SM-B251 11,000pt

[シロカ] おうちベーカリー ベーシック SB-1D251 12,000pt

[シロカ] 電気圧力鍋 おうちシェフPRO Mタイプ SP-2DM251W 12,500pt

[バルミューダ] ザ・ポット ブラック KPT01JP-BK 13,200pt

[バルミューダ] ザ・ポット ホワイト KPT01JP-WH 13,200pt
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[T-fal] インジニオ・ネオIHルージュ・アンリミテッドセット6 14,000pt

[ソーダストリーム] TERRA（テラ）スターターキット SSM1101(ブラック) 15,500pt

[ツインバード] ホームベーカリー 16,500pt

[シロカ] すばやきトースター とっておき ST-2D471 18,700pt

[シロカ] おりょうりレンジ SX-23D152 19,800pt

[シロカ] おうちいろり SQ-D151（K） 20,000pt

[シロカ] コーン式全自動コーヒーメーカー カフェばこPRO CM-6C261 23,000pt

[象印] 全自動コーヒーメーカー EC-SA40-BA 23,000pt

[デロンギ] ディスティンタコレクションドリップコーヒーメーカー (スタイルコッパ―) 24,000pt
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[貝印] 低温調理器 50,000pt

日用品 交換ポイント数

[日本ユーテンシル] 今治ホテルスタイルフェイスタオル 白 TQS1007782W 1,380pt

[オムロン] 音波式電動歯ブラシ HT-B914-W 2,000pt

[オムロン] 電子体温計 MC-6800B 2,100pt

[ライオン] デンタルセット LDS-15P 2,500pt

ウタマロ石鹸・洗剤ギフト 2,500pt

[オムロン] 婦人用電子体温計 MC-652LC 2,900pt

[バスクリン] きき湯オリジナルギフト 3,300pt
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[ライオン] NANOX ONE PROギフト LNO-20 3,300pt

[象印] ステンレスマグ SM-ZB48（サンドベージュ） 5,000pt

[象印] ステンレスマグ SM-ZB48（ミディアムグレー） 5,000pt

[オムロン] 電子体温計 けんおんくん MC-6810T2 7,000pt

[ROAMAN] ウォーターフロス mini1 ブルー・MINI1/B 7,500pt

[ハズキルーペ] ラージ クリアレンズ (ブラックグレー) 12,000pt

[ハズキルーペ] ラージ クリアレンズ (ルビー) 12,000pt

美容 交換ポイント数

[美ルル] LEDメイクアップミラー アクトレス 3,800pt
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[MTG] ReFa ION CARE BRUSH 5,600pt

[LINKA] ヘッドスカルプスパ 9,500pt

[MTG] Style Standard (F01) 11,500pt

[MTG] ReFa BEAUTECH FINGER IRON ST（ホワイト） 12,000pt

[MTG] SIXPAD Power Gun Pocket 12,000pt

[MTG] FACIAL FITNESS PAO 14,000pt

[MTG] ReFa FINE BUBBLE ONE 16,800pt

[MTG] ReFa S CARAT RAY 22,000pt

その他 交換ポイント数
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[キノコト] リバーシブルアイピロー 黒 2,400pt

[ボダム] ピラトゥスダブルウォールペアグラス(スモール） 2,500pt

サコッシュ防災セット／CMB-30 3,800pt

サコッシュ防災セット／CMB-40 4,500pt

[MOGU] 雲にさわる夢クッション スカイブルー（SBL） 4,600pt

車載用防災13点セット 10-500E 5,000pt

[MOGU] ボディジョイ・ミディアム ライトグリーン（LGN） 5,500pt

[フランスベッド] マカロンピローデラックス レギュラー 6,300pt

[SHAPERS for MEN] 着圧ハイソックス 25～27㎝（無地リブ） 7,000pt



※交換商品は予告なく入れ替えを行うことがありますが予めご了承ください

ⒸJMDC Inc. 29

[SHAPERS for MEN] 着圧ハイソックス 26～28㎝（無地リブ） 7,000pt

[エアウィーヴ] クッション (グレー) 11,000pt

[エアウィーヴ] クッション (ネイビー) 11,000pt

[エアウィーヴ] 座布団（青色） 17,000pt


